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Jeux d'opposition au Dojo

A cette période, il fait souvent un peu froid ou humide pour pratiquer des activités sportives
sur le plateau del'école... C'est avec joie queles CEL serendent au DOJO.

On s'échauffe !
[http://ec-balzac-blere.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/ec-balzac-blere/local/cache-vignettes/L400xH301/CIMG 1683J
PG-a2a7-9fad3.jpg]

Sans oublier les articulations !

[http://ec-balzac-blere.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/ec-balzac-blere/local/cache-vignettes/L400xH300/CIMG1688J
PG-7369-086f2.jpg]

Et puis on tire, on pousse, on résiste ... On enchaine les actions en jouant a la fourmi , aux géants, aux ours et
méme aux déménageurs !

Et tout cela en respectant les régles d'or !

[http://ec-balzac-blere.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/ec-balzac-blere/local/cache-vignettes/L400xH300/CIMG1696J
PG-7be0-17502.jpg]

[http://ec-balzac-blere.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/ec-balzac-blere/local/cache-vignettes/L400xH300/CIMG1697J
PG-bd48-ba940.jpg]

[http://ec-balzac-blere.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/ec-balzac-blere/local/cache-vignettes/L400xH300/CIMG1704J
PG-7403-74845.jpg]

[http://ec-balzac-blere.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/ec-balzac-blere/local/cache-vignettes/L400xH300/CIMG1705J
PG-906f-aad06.jpg]
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